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LA PARTICIPACION DE .~ PAGOS COMIDA, CUOTAS Y ENTREGA DE REVISTAS,
TODOS ES FUNDAMENTAL COMPRA DE LOTERIA Y DE BOLSAS Y GORRAS:
PARA PODER REALIZAR LAS

FIESTAS. 13 AGOSTO:12 a 14 h en pabellén
LA JUNTA AGRADECE
CUALQUIER AYUDA ;) 14 AGOSTO: 11 a 13nen la placeta yde 18.30 a
20.30 en las 4 esquinas
§ 15 agosto: 17 a 19h en el pabellén

La Asociacién no se hace responsable de los posibles accidentes que puedan su-
ceder durante los actos programados. Debemos poner todos de nuestra parte para

que no suceda ningun percance.

La Asociacion no se hace responsable de los posibles cambios en las actuaciones o

actividades celebradas.

En las actividades celebradas con menores de edad, se rogara que siempre estén

acompanados por un adulto.

La Asociacion Cultural Cruz de Canto no se hace responsable de las ideas transmiti-

das en esta revista, son la responsabilidad del autor/a.
Los datos de caracter personal utilizados por esta Asociacion pertenecen a la Base de
Datos de Socios de la Asociacion.

Si usted desea ejercer sus derechos de acceso, rectificacion o cancelacion, dirijase por

escrito a beraton@hotmail.com

»

Mantener el pueblo limpio durante
las fiestas es tarea de todos No se adelantara dinero a nadie que haya
vendido talonarios en caso de ser premia-
do.

COMPRA DE PARTICIPACIONES (LOTERIA)

Por favor ayudanos a que Beratén no

S el Sélo se devolveran los premios de las

participaciones en los horarios determina-
dos por la Asociacién, que seran fijados en
caso de ser premiados.

Fuera de esos horarios no se admitiran
participaciones.

El dinero de los talonarios deberd entre-
garse antes del puente de la constitucion




SALUDO DE LA ALCALDESA

Gracias a la Asociacion Cruz de Canto por darme esta oportunidad para
saludaros a todos, vecinos y socios.

Para mi es un gran honor y orgullo el ser la primera alcaldesa de mi pueblo,
de Beraton, en el que naci y me crié de nifa. Ahora los tiempos han cam-
biado, y asumo este gran reto con mis compafneros de corporacién, Eduar-
do y Jesus.

Esperamos la colaboracion de todos y si remamos todos en la misma direc-
cion, lograremos que Beratdn siga creciendo.

Si es posible, nuestro deseo es evitar las confrontaciones que no llevan a
ningun sitio, haremos del dialogo, la participacién, la cercania y la traspa-
rencia nuestro compromiso, para que ésta alcaldia funcione en beneficio
de todos.

Cuando escribo estas lineas llevamos dos dias en el cargo y no os podemos
adelantar ningun compromiso, pero ganas e ilusion no nos faltan.

Nuestra premisa es que el Ayuntamiento de Beratén esté abierto a todos
los Beratoneros, y si traéis ideas para mejorar nuestro pueblo, tener toda

la seguridad que se tendran en cuenta, y nos lo haréis mucho mas facil.

Aprovechamos la ocasion para felicitaros las fiestas y que paséis un buen
verano en Beratén.

LA ALCALDESA

Carmen Lapena Villar




SALUDO DE LA JUNTA

Beratonero barrio Alto - A ver, ¢has revisado bien que no te dejas nada?
Beratonero barrio Bajo—Creo que lo llevo t6: el pan pa la abuela, que hasta el miér-
coles no sube el panadero, la carne pa las cenas de la peia, los Ducados pal tio Luis
y otras zapatillas pa cambiarme después del pasacalles.

BA - ¢Sudadera llevas? Que luego refresca pa tomarse la ultima en la Cruz de Canto.
BB - Me pongo una vieja de alli, que luego se nos complica una Aglielay la pongo
perdida de vino. ¢Tu llevas los tickets de todo?

BA - Los llevo, pero no se pa qué, con la excusa que nadie sale de casa con dinero,
no lo recupero nunca.

BB - No te preocupes, este ano saldran con pasta ique tenemos Bar!

BA - iVenga! idale dale! que ya tengo ganicas de llegar.

Un par de horas después, vermut en Olvega y tres capazos (Vagal, Fragua y Cuatro
Esquinas) mediante. Por fin llegan a Beraton.

BA - Deja las cosas en casa y vamos a ayudar a estos con los tablones pa montar la
pena.

BB - ¢Has visto? Ya han debido repartir las revistas. La de este afio tiene buena
pinta. Por cierto, équién son los de la junta de este afno?

BA - La pefia los Pajaritos, los que hacen pena ahi abajo del Vagal.

BB - ¢Los de la persianica, riqui raca riqui raca pa riba pa abajo tol dia? éLos que de
crios dejaban las bicis en mitad de cualquier lado? Pues estamos apafaos, ya veras
tu estos... ni migas, ni jotas, ni disfraces, ni pasacalles.

BA - Esos mismos. Pero ahora tienen gente nueva y estdn un poco mas ordenaos.
iHasta tienen puerta nueva! y el terrizo que hacen siempre es pa’ chuparse los dedos
si no fuera porque te los pone negros betun.

BB - Bueno anda, mira a ver que dicen pues.

BA - A ver te leo el saludo... Bla bla bla.. Muchas gracias otro ailo mas bla bla bla...
Queestan muy contentos de ser junta de una asociacién tan longeva, fruto del tra-
bajo de todos.

BB - Si bueno... pero de lo importante é¢qué dicen? élas migas, el pasacalles?

BA - iNo te preocupes! A ver.. Qué van a seguir realizando todas las actividades que
ya son tradicion, si bien dandoles un toque personal y porque no, afiadiendo alguna
mas.

BB - Bien bien, me gusta oir eso, comer, beber y actividades.



BA - Pues cuidado porque también dicen que Para que podamos seguir disfrutando
de Beratdon y de las fiestas, tod@s tenemos que colaborar y participar. Ayudar con la
limpieza del pabellén, bla bla bla... iY ojo! Que también dicen que “con el que no
colabore no van a tener piedad, paseillos nocturnos al pilén, serenatas con la cha-
ranga en el patio de casa, etc..”

BB - Me gusta la idea. A colaborar, que asi se disfrutan mas las fiestas, ademas,
estas pintan bien.

BA - Anda, recoge y vamonos que tenemos que acabar de montar los tablones de la
pefay preparar el terrizo pa’ que maceren bien los melocotones iesta noche hay
concurso y los Pajaritos no pueden volver a ganar!




HUPINA ROCK
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16 o 14 W castillos hinchables y deslizador
acudtico en la placeta

17 W,y comienzo del concurso de guinote en el
bar

17 o 19 W actividad infantil *decora tu

pueblo” en el pabelldn

1356 il,(fw/y chocolatada en las 4 esquinas organi-
zada por la pena “La Aglela” amenizada por los
gaiteros de Soria

060 iww,y pregon en el Ayuntamiento
610 o 65 W charanga y concurso de terrizos

interpenas

16 de agosto

67 W carrera popular amenizada por gaiteros
del trio Garrampas

17 W continuacién del concurso de ping pong
y futbolin en pabelldn

17 %Wjuegos de adultos en el pabelldn

19 W migas populares en el pabellén
1336 i(,ow jotas en el pabelldn

60 o 00 W sesion disco movil y karaoke.

7 Disfraces de adultos con tema "videojuegos”

17 W/y continuacion del concurso de guinote en
el bar

17 W/jf concurso de ping pong Y futbolin en
pabelldn

17:36 W/y juegos infantiles en el pabellon

20 o 21 W/S/ concurso de disfraces infantiles en
el pabelldn

66 o 065 W,y sesion disco movil en el pabellédn

con bingo

17 de agosto

12 & 15 W/y pasacalles remojado con charanga

10 (% 17 fl,o’w,ycomido popular en el pabelldon (se
recuerda que la comida debe abonarse antes del 14
y si no se aplicard un recargo de 5 euros). Recorda-
mos que el menaje debe traerse de casa

17 %,OW el show de Carlos Crash y entrega de

18 de agosto

12 W/jf reunién de la Asociacién cultural Cruz de
Canto en el pabellon



PREGON 2018

1. A nosotros nos gusta Beratdon porque hace un frio del copdn.
2. Nos gusta Beratdon por su terrizo cabezén.
3. Nos gusta Beratdn por los que cayeron al pilén.
4. Nos gusta Beratén por su Chupina «Ron»
5. Nos gusta Beratéon porque no hay Reggeaton.

6. Nos gusta Beratén porque cuando subes en verano disfrutas como un enano.
7. Nos gusta Beratdén por quién se ha dado su primer revolcon.
8. Nos gusta Beratdon porque te aislas de la civilizacion.

9. Nos gusta Beratdén porque en el pasacalles caen pozales.
10. Nos gusta Beraton y subir al Moncayo que palizén.

11. Nos gusta Beratdén por su vida politica que da emocidn

12. Nos gusta Beraton por el roscén que cuesta un cojon y esta mas duro que el
copon.

13. Nos gusta Beraton por ser el mejor pueblo de Castillay Ledn.
14. Nos gusta Beraton por sus pefias que animan el fieston.
15. Nos gusta Beraton por esta gran Asociacion.
(Cantando) Pa “ser feliz quiero un camién y venir a Beratén a

comer un chuletén y beber en porron!!!

Beratoneros y amigos!!!! Viva la Virgen!! Viva San Roque!! Viva la
Asociacion!!! Viva Beraton!!!




CEMENTERIO DE BERATON

Como en todas las ciudades y pueblos de Espaia
existia en Beratdon hasta principios del siglo XX un cementerio pegado a la iglesia, el
Campo Santo. En la mayor parte de los paises de Europa, también en Espafia, desde
la edad media seenterraban los cuerpos de los fallecidos si eran personas notables
dentro de las iglesias y en otro caso en los cementerios contiguos a ellas. La acumula-
cion de
cadaveres dentro de las iglesias era tal que en algunos casos el hedor que despren-
dian hacia que no se podia estar dentro de ellas, lo que aconsejaba prohibir esas
tumbas, ademas del peligro de contagios que ocasionaban.

En 1784 el rey Carlos Il ordend que los enterramientos se produjeran fuera de las igle-
sias, pero su cumplimiento se dilaté hasta la primera década del siglo XIX, con oca-
sion de la epidemia de La Fiebre Amarilla que entré en Espaia por Cadiz en 1800. Du-
rante el transcurso del siglo XIX se fueron trasladando los cementerios de las ciuda-
des y pueblos fuera del casco urbano, llegando a hacerlo los mas rezagados ya dentro
del siglo XX, como fue el caso de Beratodn.

En Beratdn el primer enterramiento en el nuevo cementerio, del que queda
constancia en su correspondiente tumba, fue el de Eulalia Pérez Aranda fallecida el 23
de marzo de 1919, luego es de suponer que es en ese aino o0 en 1918 cuando se constru-
ye. La situacion del nuevo cementerio es adecuada, lo suficientemente alejado de la
poblacién y a mayor altura.

En los cementerios antiguos, al costado de las iglesias, los enterramientos se

hacian normalmente sin ningun orden, pero al construir los nuevos, en la mayoria de
ciudades y pueblos, las tumbas se situaban ordenadas por filas e hileras y se controla-
ba muy bien el lugar y superficie ocupada por cada una de ellas. Pero en Beratdn no
ocurrié asi, las tumbas se fueron haciendo sin establecer previamente un orden, de
tal forma que actualmente es dificil determinar su situacién a no ser que se tenga me-
moria del lugar donde se encuentran.Como curiosidad, me han contado que en el
local existente en el cementerio, que antiguamente era donde se hacian la
autopsias, existia siempre un ataid de madera a disposicién de cualquier familia del
pueblo que lo necesitara y que mas tarde debia reponer.

Con ocasion del fallecimiento de mi madre en 2005 y posteriormente el de mi padre
en 2016, cuyos restos se encuentran en los nuevos nichos, he tenido muchas ocasio-
nes de visitar el cementerio de Beratén y siempre me ha costado localizar las tumbas



de mis abuelos que también se encuentran en él.
Por ello me ofreci al Ayuntamiento para hacer un plano a escala del cementerio,
situando cada una de las tumbas que contiene, ofrecimiento que fue aceptado agra-
deciendo mi contribucion desinteresada.

En una semana del mes de mayo del pasado afio 2018 hice las oportunas mediciones
en el cementerio y luego, ya en Madrid, con la colaboracién de mi hija Elisa lo plasmé
todo en un plano a escala 1/100, y con los datos que recogi de cada tumba elaboré
una documentacion que entregué en el Ayuntamiento, con copia en soporte informa-
tico, con el siguiente contenido :

1. indice.

2. Memoria.
3. Plano del Cementerio a escala 1/100 con sus tapias, nichos, local auxiliar
y todas las tumbas que contiene debidamente numeradas.

4. Plano del Cementerio con la representacién de posible ampliaciéon de la
zona de nichos y nuevas tumbas.

5. Localizaciéon geografica del Cementerio.

ZOMA DE NICHOS A (75)

6. Listado de los tumbas y nichos con su
situacién, dimensiones y leyenda en
cada una de ellas.

7. Listado de los difuntos cuyos restos
reposan en el Cementerio ordenados
por nombres propios.

8. Listado de los difuntos cuyos restos

reposan en el Cementerio ordenados

por el primer apellido.

9. Listado de los difuntos cuyos restos
reposan en el Cementerio ordenados por la fecha de defuncién.

10. Ficha de cada tumba conteniendo: fotografia, situacién relativa en el Cementerio,
localizacion, dimensiones, leyenda y observaciones.

Con todo ello queda ordenado el terreno del cementerio con las tumbas y nichos

existentes y proyectada la posible ampliacion de la zona de nichos y de nuevas
tumbas.

José Luis Sanchez
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VIDA Y VIVIENDA EN EL MONCAYO
SORIANO | -

pueblos con escasa poblacion: Beratén, la Cueva de Agreda, Fuentes de Agreda,
Aldehuela de Agreda, Noviercas, Vozmediano...,si bien, en tiempos anteriores, estu-
vieron mas poblados. Por ejemplo, Beratén en 1910 tenia 425 habitantes, en 1930, 422
y, actualmente, en el censo de 2016, aparecen 33 habitantes. En La Cueva, en 1910 se
censaban 435 habitantes, en 1930, 345 y en el censo de 2016 constan 76 habitantes.

Con la pérdida de valor de la ganaderia y la agricultura, anadido a la crisis de las minas
de hierro de la zona, era muy dificil que la vida rural remontara para permitir un asen-
tamiento de poblaciéon permanente. Las dificultades en las comunicaciones, la esca-
sez de servicios y la dureza del clima solo han permitido que exista, en la actualidad,
la denominada “poblacién de verano y fiestas locales”.

Beratén y La Cueva de Agreda son un ejemplo de lo sefialado anteriormente. Samuel
Alonso estudid, en 1992, la vida y vivienda de estos dos pueblos. Se documentd, prin-
cipalmente, en el Diccionario de Pascual Madoz (1845-1850) y en trabajo de campo
que realizé en ambas poblaciones. Madoz se refiere, en aquellos afos, a la poblacién
de Beratdn (97 vecinos) y La Cueva (74 vecinos). Describe el clima haciendo referencia
a los fuertes vientos del Norte, a las numerosas nevadas y a las heladas, lo que hace

que se genere un clima muy frio "y propenso a reumas, dolores de costado, pulmonia
y catarrales.”

Como ya relatd Aurin en su obra, “Soria: dlbum de tradiciones”:” a pesar de la accién
protectora de la sierra, la comarca es tierra dura y de soledades absolutas, si no me-
diara en su favor el atractivo de su capital, Agreda.” Ya decia Madoz que era tierra
dura pero regada por las ricas y frescas aguas que bajan

del Moncayo, “aun en el verano heladas”; en su mayoria son pequefios arroyos que
suministraban el agua de boca y que sus habitantes aprovecharon, en otros tiempos,
para poner en marcha algunos molinos harineros. La existencia de estas aguas no
sirvié para conseguir una mayor produccién agricola. Estos pueblos, escasamente,
han podido vivir de la agricultura y ganaderia por las

dificultades del terreno. Madoz, comenta algo parecido de Aldehuela de Agreda,
reflejando que sus terrenos eran de mediana calidad y su produccién se basaba en el
cereal, principalmente, trigo y cebada; en cuanto al ganado, afirmaba que tenian
abundantes y finos pastos. La produccién, se veia incrementada con excedentes

decenteno, avena, lentejas, garbanzos y guisantes, en su mayoria para el consumo
familiar.



Los habitantes de los pueblos del Moncayo soria-
no, eran poco inclinados a la agricultura y se fueron decantando por la vida pastoril,
que ejercian emigrando en invierno a “Extremadura”.

La vida familiar ha estado arraigada a la tierra y a su herencia agricola y ganadera,
dependiendo, para su subsistencia, de la coordinacién de todas las tareas domésticas
y de las circunstancias climaticas.

Este acomodamiento a la tierra se verd en las costumbres y las fiestas, vinculadas a la
tierra y el ganado como sefiala Aurin, como ejemplo, la fiesta de los “zarrones” en
Borobia, en época de carnaval y vinculada a la fertilidad de los campos como ocurre
en otros lugares como Asturias, Cantabria con los “guirrios” y “zangarrones”, segun
estudiod julio Caro Baroja.

Los nucleos habitados, tienen una situacion preferente respecto al Moncayo. Se
situan al “abrigo”, detras de alguna loma, resguardandose del frio y el viento. Apuntar
la situacion estratégica, para resguardarse de la dura climatologia del pueblo de La
Cueva, recogido bajo una gran loma. El terreno, por las bajas temperaturas, no es pro-
picio para convivir y asentarse. Esta situaciéon de vida también se refleja en la estruc-
tura de las viviendas, reuniendo en un mismo alojamiento todo lo relacionado con el
almacenaje para, sin salir de la misma vivienda, desarrollar la vida normal. Recogen
todo lo necesario para, ante el problema de la incomunicacién, tener al alcance los
medios para la supervivencia, no solo del hombre sino también de los animales. Estos
pueblos del Moncayo soriano, tienen lo que se llama una distribucién de “pueblo
unido” en el sentido de encontrarse las casas juntas en un mismo nucleo urbano, dis-
tribuido por calles (algunas en cuesta) y plazoletas, a diferencia de “casas aisladas”.
Ejemplos, de estas ultimas, los podemos encontrar en Cataluia, donde hay pueblos
formados por edificaciones, llamadas “masias”, distantes entre siy en el Bajo Aragon
con los “mases” o “masadas.” Otro caso lo podemos encontrar en un pueblo, no muy
lejano, como es Valverde de Agreda.

Las casas, dentro de la arquitectura popular, dejando al margen las modernas, eran
todas similares. Por lo general, pequeias, muy sobrias tanto exterior como interior-
mente, por la escasez de medios econdmicos. Construidas con sentido utilitarista,

son modelos unifamiliares desde el punto de vista de la convivencia de matrimonio e
hijos.
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El modelo unifamiliar podia ampliarse cuando uno
de los padres fallecia y el otro (viudo-a) marchaba a casa del hijo; esto sucedia mas
cuando era el viudo, porque en el caso contrario, la viuda acostumbraba a quedarse
en su casa. Estas viviendas constaban de tres plantas, distribuidas racionalmente
segln un esquema muy antiguo.

Aparecen otros tipos de construccién como son los corrales de ovejas que podian
estar junto a la casa-vivienda o separados pero no muy alejados. Ocurre lo mismo con
los molinos harineros, abandonados y practicamente destruidos por el paso del
tiempo y que se podian haber acondicionado para un museo etnoldégico.

En la casa-vivienda, en cuanto a materiales de construccioén, se utilizaban los elemen-
tos que se tenian mas mano en el Moncayo: piedras y arboles. La piedra es el material
que predominaba, usandolo, en casi todas las partes del edificio. La mamposteria
puebla los gruesos muros de las fachadas y paredes exteriores de la construccion.
Predominaba el volumen sobre el espacio, en el sentido de que por sus gruesos
muros, la falta de ventanas y puertas, etc. desperdicia mucho espacio; comprensible
ante la imposibilidad de utilizar otros materiales, asi como por la climatologia: los
muros y las pocas aberturas al exterior no permiten la entrada al frio y al viento, con-
servando el calor interior.

En Beratdn encontramos una caracteristica muy peculiar: el pilar central del edificio,
que va del suelo al tejado, se dividia en tres partes: la base que abarca toda la planta,
construida de piedra, argamasada con barro; una segunda parte del pilar hecha de
“adoba” (como se denomina en Beratén al adobe) que constituiria la primera planta;
quedando rematado el ultimo tramo con otra formacién de piedra.

Se utilizaban para la construccién todo tipo de piedras, destacando las piedras “pasa-
deras” (denominacién en Beratén a las piedras pasantes) que se colocaban en las
esquinas de los muros para darles mayor consistencia. En el exterior del edificio era
frecuente utilizar la piedra en los aleros, principalmente en Beratén; pese a la cerca-
nia con otras zonas arabizadas (en Agreda y parte de la comarca se venia utilizando
para la construcciéon de los aleros el ladrillo o teja) no se notaba esta influencia. Posi-
blemente, porque la piedra protege mucho mas a las bajas temperaturas del Monca-
yo. En La Cueva, por el contrario, la construccién de los aleros no ha sido tan fiel a la
piedra, intercalando otros materiales como el ladrillo, la teja o la madera.



En la actualidad, con el uso preferente del ladrillo,
se ha sustituido la piedra por éste, luciéndose exteriormente y pintdandose la mayoria
de las veces, quedando, practicamente, abandonada toda la tradicién de esta arqui-
tectura popular. La utilizacién de la piedra es por mero proceder utilitarista, fuera de
cualquier pretensién artistica, exceptuando las aparecidas como “descargaderos”(-
dinteles); piedras de gran tamainio que se apoyan en las jambas de las puertas y venta-
nas sosteniendo todo el muro que va por encima, por la gran anchura de las puertas,
de “doble hoja partida”, hace que este elemento tenga suma importancia

Es frecuente, también, el uso de la madera, principalmente para el “cargadero”, mate-
rial mucho mas barato y maleable, formado por dos maderos paralelamente coloca-
dos sobre las jambas de puertas y ventanas. Pero el uso primigenio de la madera es la
de formar el esqueleto del edificio. Las vigas de madera se utilizan para sujetar el
suelo de los distintos pisos asi como para sostener el tejado. Es la madera de chopo
la mas aprovechada. La funcion mas importante es la de constituir la estructura fun-
damental del tejado. Esta estructura estad formada por una gruesa viga, “puente”, que
se apoya en los muros y en el pilar central de la casa y sobre este se colocan numero-
sas vigas,

también de madera, en formacion paralela a una distancia de entre 40 y 60 centime-
tros. Esta estructura tiene como misiéon sostener todo el peso del tejado descargan-
dolo sobre los muros y la columna central.

En Beratdn y La Cueva de Agreda se usa, preferentemente, el"tapial” para los tabiques
interiores. El “cafizo”, que suele traerse de la Ribera del Ebro, entramado de
canasempleado para el tejado, colocandolo sobre la estructura de madera, cuya
misién es lamser de planta de apoyo de los materiales de la parte superior del tejado:
el “pajuzo’m(masa de tierra y paja) y las tejas. También servia como aislante para con-
servar el calor Interior. En ocasiones el “caiiizo” era sustituido por pequefas tablas de
madera. Otro material, fundamental, es la teja: la teja “curva” o teja arabe, de arcilla
roja cocida, para la construccién del tejado. Indicar el empleo de otros elementos
como el yeso, que cubre suelos y techos, asi como se utiliza en la construccion de
escaleras. Como elemento ornamental aparece el hierro, para el enrejado de algunas

ventanas. Poco corriente es el uso de baldosas de barro, ceramica u otros elementos
decorativos.
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Se podria haber profundizado en el asunto de la vivienda, pero no hemos pretendido
mas que relatar un recordatorio de la vida y vivienda del mundo rural en la parte
soriana del Moncayo.

Antonio Capapé




SUBIDA AL MONCAYO 13-07-13

Hace ya muchos ainos que deseaba subir al Moncayo.

El Moncayo ha sido siempre un monte de referencia, no solo para mi, en él estaba

situado “El Monte Burado” de los celtas, de cuyo nombre parece derivarse el de Bera-
tén (Burado, Buraddn, Beratén), para los romanos era “Mons Caius” y en la edad media
“La Raya” entre Castilla y Aragén estaba definida por su divisoria y por eso a los de los
pueblos cercanos se les ha llamado “rayanos”. Pues siendo yo rayano tenia que subir
al Moncayo, al menos una vez en la vida. De niio, posiblemente con 12 aiios, subi por
el camino facil, el que sale de San Mateo, pero sin llegar a la cumbre sino al Santuario
de la Virgen del Moncayo a 1.600 m. Pero esta vez si que queria subir al Pico de San
Miguel, a la cumbre, con sus 2.316 m de altura sobre el nivel del mar. Lo consulté con
mis hijos y decidieron acompanarme los varones, Pepe, Tito y Fernando, con los que
decidi la ruta a seguir.

La fecha, el sabado 13 de julio de 2013. Como estaba previsto, en un solo coche, sali-
mos desde la casa de Marugdn (Segovia) a las 18.00 horas del dia 12. Hace buen dia,
por la carretera N-110, y pasando por pueblos tan bonitos como Ayllén, San Esteban
de Gormaz y El Burgo de Osma llegamos a Soria, Olvega y Beratén. A las once de la
noche ya estdbamos instalados en la casa que mi hermana Elisa tiene en el pueblo,

muy cerca de La Fuente, y a dormir porque mafana a las 6 de la madrugada va a sonar
el despertador.

Ya es dia 13, amanece bueno, y a las 7,00 estamos en La Fuente llenando las cantim-
ploras y dispuestos a iniciar el camino; contentos hacemos las primeras fotos y empe-
zamos a andar subiendo la cuesta del camino a La Dehesa.Yo ya disfrutando de los
recuerdos de nifio al ver esos colores amarillos con tonalidades rojos y verdes de la
arcilla abundante en esa cuesta. Arcilla que empleaban antiguamente las mujeres
para fregar “los cacharros” en el Cascajal, rio que como sabemos nace un poco mas
arriba de Beratdon y que luego tomara el nombre histérico de Rio Araviana, escenario
de algunas leyendas y muchas batallas entre aragoneses y castellanos.
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Alegres, con buen tiempo, caminamos por La
Dehesa sobrepasando los nuevos depdsitos de agua, y siguiendo sin perder altura
llegamos al Reajo, que es una zona con agua abundante y muchos bloques de hierba
que hacen dificil el caminar, pero pronto lo sobrepasamos y sorteando esta vez a los
también abundantes “cambrones”, cuya fonética hace honor a los pinchazos de sus
pueas, seguimos el camino

Descubrimos una entrada a la pista forestal, cerrada por una cadena para impedir el
paso a los coches, pero, con clara intencién de soportar alguna dificultad que poder
contar mas tarde, decidimos en cénclave seguir campo a través hasta el Rio del
Molino. No fue una buena decisién, tuvimos que entrar en una zona de matorrales
que nos llegaban a la cintura, o mas, y los de los pantalones cortos sin comentarios a
los largos mios. Perdimos media hora entre matorrales hasta que decidimos subir un
poco para llegar a la pista que dejamos encadenada. Dificultad superada.

Llega el momento de hacer un descanso cuando vemos subir por la pista cuatro
ciclistas, pedalean mucho y avanzan poco, pero los perdemos de vista hacia el
Lobera, y poco después - nosotros seguimos descansando- aparecen los primeros
participantes en una carrera que habia partido de Agreda en bicicleta hasta La Cueva
donde habian dejado las bicis, y en coche los llevaron a Beratéon desde donde inicia-
ron el camino andando con la intencién de subir al Pico de San Miguel para luego
bajar a La Cueva y en bicicleta regresar a Agreda.

Decidimos reiniciar el camino, yo ya con camisa de manga corta y pantalén también
corto; y los de la marcha nos siguen pasando, caminando como de puntillas, algunos
correteando, y chicas, también iban chicas, no lo podia creer, como es posible que yo
que me sentia preparado para subir al Moncayo, por hacer cada semana tres recorri-
dos de 10 Km, estuviera con la lengua fuera y unas chicas nos pasaban en alegre con-
versacion con sus companeros, desde luego ya no podiamos presumir de haber
subido al Moncayo, y eso, lo de presumir, quedara descartado definitivamente
cuando lleguemos a la cumbre, ya veréis.

Y surgen los primeros problemas musculares, yo hacia tiempo que notaba como se
me iban poniendo rigidos los musculos por encima de la rodilla, como si fuera a tener
un calambre, y sin decir nada, por no aparecer como flojo, los frotaba e iba aguantan-
do, pero vi como hacia lo mismo Fernando, y me senti joven, por tener los mismos
problemas y comprobar que no era cosa de mis 70 afos.



De esta forma fuimos salvando la altura, metro a
metro, hasta llegar a la cumbre del Lobera, 2200 m, caras alegres, foto en el monolito
del vértice geodésico, que nos la hicieron los de la cola de la marcha que en ese mo-
mento llegaban a ese pico; buen trago de agua y con decision seguimos el camino,
esta vez cuesta abajo, poco tiempo, hasta encarar la subida al Pico de San Miguel. Los
dolores de las rodillas me habian desaparecido, también a Fernando, y ya sin senda,
por la linea de maxima altura, caminando a veces sobre pedregales de pizarra cuar-
teada, ya veiamos la vertiente norte del Moncayo, la aragonesa, que en ese momento

tenia una ligera neblina que no dejaba descubrir ni siquiera el Monasterio de Veruela
a pocos kildmetros.

Por fin, sobre las 12,30, llegamos al Pico de San Miguel, 2316 m., nuevas fotos, esta vez
en el pedestal de la Virgen del Pilar y en el vértice geodésico. Las nubes, ya bastante
gruesas, ho conseguian pasar a la vertiente soriana, una ligera brisa las mantenia “a
raya”, nunca mejor dicho. Nos comimos el jamén que llevaban los bocadillos, el pan
estaba ya duro, protegidos del viento en uno de los varios resguardos en forma de
media luna que alli habia hechos con piedras, abiertos hacia la vertiente aragonesa.
Estabamos en la cumbre pero no se reflejaba en nuestras caras ninguna sefial de ale-
gria, estabamos realmente cansados, los cuatro. Habia bastante gente en el pico,
también mujeres, ancianos y ninos,

Y llegé el momento de reiniciar la marcha; estdbamos a 2316 m y teniamos que bajar
a 1600 para llegar al Santuario de la Virgen del Moncayo y comer. La idea que traiamos
de esa bajada era la de un camino facil como para hacerlo en una hora, pero la reali-
dad era otra muy diferente; bordeando el circo del antiguo glacial de San Miguel, con
un poco de nieve todavia, teniamos que ir por un pedregal sobre el que el camino en
zigzag bajaba dos metros en cada tramo. Nos costé dos horas llegar al fondo de aque-

lla cuesta. ¢Y los nifios habian subido por alli?, no podia ser, pero si, porque arriba
estaban.

Foto al pie del Circo de San Miguel y con un poco mas de esfuerzo a las 15 horas esta-
bamos en el Santuario buscando la capilla de la Virgen del Moncayo, imagen peque-
fAa, morena y con unas vestiduras que hacen recordar a otras que yo he visto en igle-
sias del Pirineo. Después de rezar a la Virgen, muy cansados, entramos en el restau-
rante del albergue, con bastantes mesas ocupadas y acogedor, por lo menos nos lo
parecia a nosotros porque alli ibamos a comer y sobre todo descansar un par de

horas. Nos sentamos en la mesa que nos asignaron y de repente aparecié todo el
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cansancio que traiamos acumulado en toda la
mafana, y la sed de agua fresca. Antes de nada pedimos dos botellas de agua, de
litro, y dos coca-colas, que nos bebimos antes de que el camarero se retirara de la
mesa, por lo que le requerimos mas agua, otras dos botellas y tres minutos después
dos mas. Unos teniamos hambre y comimos mas, otros con pocas ganas pidieron
migas con fruta y de segundo merluza. Yo sabia que las migas se pueden comer con
torreznos y con uvas, pero con sandia nunca las habia probado.

Tomamos café y ya con los musculos frios nos daba mucha pereza reiniciar el camino,
tanto que decidimos no bajar 200 metros para conocer la famosa fuente de San Gau-
dioso donde el agua sale tan fria que no se puede tener la mano bajo su cafio mas de
unos pocos segundos. Pero de todas formas ya veiamos el tema de otra manera, el
camino no se presentaba mal, solo teniamos que descender de los 1600 del Santuario
a los 1400 de Beratén, entre pinos, las nubes habian desaparecido, y la temperatura
era buena. A las 17 horas iniciamos la marcha de regreso y todo iba transcurriendo
como estaba planeado, caminamos hacia el Collado Bellido con la idea de llegar
desde alli al camino que viene de ARdn a Beratén y pasando por el nacimiento del rio
Isuela, escenario de la Corza Blanca de Bécquer, llegar a Beratdon por el cerro de San
Mateo, junto al cementerio. Pero el destino aln nos tenia preparada una sorpresa,
qué digo una, cuatro.

Serian ya las seis de la tarde cuando vimos una nube negra que con muy malas inten-
ciones se acercaba hacia el Moncayo desde la zona de Borja, era pequeiia pero carga-
da de lluvia. Los mas precavidos se pusieron el chubasquero, otros lo dejamos hasta
que la lluvia apareciera, y aparecio, pero no solo con agua sino acompafada en princi-
pio de granizo que enseguida se transformdé en unas piedras de hielo mas grandes
que cerezas, casi como huevos de paloma, que nos golpeaban en todo el cuerpo,
sobre todo hacian dafno en la cabeza y en las manos. Pero nosotros, después de otro
pequeio cénclave, decidimos, al comprobar que la tormenta no traia aparato eléctri-
co, seguir adelante sin perder mucho tiempo, aunque el ritmo de la marcha habia
bajado casi a la mitad.

Y asi llegamos al Collado Bellido, donde la tormenta se encaramo hacia el alto
del Moncayo e incluso salié el sol y logramos hacer alguna foto. Los animos
mejoraron, se oyeron comentarios de todo tipo y aunque con la lluvia el can-
sancio habia desaparecido surgieron nuevos problemas, esta vez en los pies.
Las botas de montafia que habiamos comprado en Madrid resultaron buenas,
comodas y resistentes, pero tenian una pega, eran impermeables y el agua no



podia entrar a través de ellas pero tampoco podia
salir la que entraba resbalando por las piernas, y el chapoteo de nuestros pies dentro
de las botas hacia tal ruido que iba marcando el paso.

Ya estdbamos en el camino que viene de AiAdn, ahora convertido en pista forestal
hacia Purujosa, que deberiamos seguir hasta llegar a la altura del nacimiento del rio
Isuela, pero no habiamos llegado a ese punto cuando se desarrollé sobre nuestras
cabezas otra tormenta, con mas lluvia que antes y mucha piedra, ahora mas pequena.
Seguimos “chapoteando” por la pista sin hacer caso a la lluvia, ya sin hablar mucho y
pensando en llegar a Beratén cuanto antes. No lo sabiamos, pero ya estabamos a la
altura del nacimiento del Isuela, que no se veia, pero lo que si descubrimos es un
pequeno cartel a la derecha de la pista con una indicacién de “3 Km a Beratén”. Por
falta de detalle en la informacion que teniamos sobre ese punto llegamos a pensar
que mas abajo, porque ya en ese punto la pista descendia suavemente, habria otro

camino que saldria hacia la derecha para ir a Beratén. Y nuevamente aparecio la tor-
menta, pero ya ni caso.

La pista forestal se habia metido a la derecha salvando una vaguada para luego salir a
la izquierda y perderse tras un pequeio cerro en el horizonte mas préximo. Alli, en la
vaguada, decidimos reconsiderar si seguir por la pista o volver al punto de “A 3 Km
Beratén”, asi que mientras “los tres” hablaban sobre el tema yo subi a una pequena
altura que habia a nuestra derecha y descubri la Muela. Teniamos que deshacer dos
kildmetros de pista y volver al punto “A 3 Km. Beratén”. Deshechos lo dos kilémetros
tomamos el camino a Beratén, pasamos por el manantial origen del rio Isuela, ya en
termino municipal de Beratén, y seguimos andando por una senda clara pero llena de
arbustos que al estar llenos de agua fria nos salpicaba y molestaba en las piernas y
brazos. En hilera, sin decir palabra y a paso decidido caminamos como 45 minutos
hasta llegar a ver el cerro de San Mateo y el cementerio.

Andando ya los cuatro a la misma altura surgieron comentarios
alegres restando importancia a las tormentas y despistes del camino. Vimos la cara
norte de la cueva de Don Dionis, en San Mateo, e hicimos comentarios sobre el castro
celta que hay en la cima de ese cerro. En el cementerio rezamos por mi madre y sin
perder tiempo pensamos ir cuanto antes por los Esquifiones, el lateral del pueblo, ala
casa de mi hermana Elisa, evitando cruzarnos con nadie por las pintas que traiamos.
Pero surgio la necesidad de “dar parte a las mujeres”, y lo hicimos desde “La Cruz de
Canto”, unico lugar del pueblo donde entonces habia cobertura para la telefonia
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Ahora si, volvimos para coger el camino por los
Esquifiones a casa de mi hermana. Aun era de dia y en la Fuente habia alguien que al
vernos nos preguntaron de déonde veniamos y si nhos habia cogido la tormenta, a lo
que les contestamos que las cuatro. Eran ya las 10,00 de la noche y tras una buena
ducha de agua muy caliente nos metimos en la cama, rendidos.

José Luis Sanchez




SACAMUELAS EN BERATON

A mediados de los afios 50 del pasado siglo, Bera-
ton estaba en uno de los momentos algo présperos de su larga existencia. La Guerra
Civil quedaba ya lejana, las cartillas de racionamiento habian desaparecido (aunque
no toda la escasez), llegaba la ayuda americana en forma de queso y latas de leche
condensada...pero todo ello no impedia que las gentes del pueblo siguieran viviendo
en una economia de, muchas veces, subsistencia.

Mis padres no eran una excepcién. Con mi padre viajando por los pueblos de alrede-
dor a desempenar su trabajo de albaiil, en casa nos queddbamos mi madre, mi her-
mana mayor, mi hermano pequefioy yo, el mediano. Y era sobre todo mi madre la que
se encargaba de los campos, los animales y el huerto.

Y una vez, seria 1954 calculo yo, mi madre estaba con un ternero. Nadie sabe muy bien
lo que pasd, pero el ternero le arredé un tozazo o amurcazo (vais a la revista 1, afno O,

pagina 16 y veis el significado) de tal suerte que le saltaron practicamente todos los
dientes.

Mi padre estaba en Borobia cuando llegaron a darle recado. Por suerte, a Borobia se
desplazaba desde Soria un sacamuelas, porque dentista igual es demasiado, para
atender en la medida de lo posible la salud bucodental de los borobianos, asi que mi
padre se preocupd, antes de volver a Beratén, de averiguar cuando iba el sacamuelas,

para que mi madre tuviera algo parecido a un dentista que viera el estado en que le
habia quedado la boca.

Pocos dias después, mis padres se fueron a Borobia. Ya sabéis, aflos 50, andando por
caminos polvorientos, nada de pinos, campos sembrados.. Una horay media de iday
otro tanto de vuelta, con el tremendo dolor de muelas que llevaba mi madre. Al llegar,
el sacamuelas le vio, y lo poco que le pudo decir es que habia unas dentaduras posti-
zas extraord narias, con precio

alto, precio intermedio y precio bajo, pero que ello obligaba a que mi madre fuera

varias veces a Borobia a que le tomara las medidas de la boca, hacer los moldes,
extraer piezas...

Mi madre, avispada como era, le dijo al sacamuelas que no podia, que era imposible
ir con tanta frecuencia a Borobia, aunque su salud estuviera en juego, que los

campos, los animales, los hijos (no sé si lo diria en este orden) reclamaban mucha
atencion. Asi que le propuso que
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fuera a Beratén, un par de dias al mes, a que
ademas de prepararle esa dentadura postiza, pudiera pasar consulta al resto de veci-
nos del pueblo.

El sacamuelas debié verlo muy claro, porque no dudo en aceptar. O eso, o es que
necesitaba subsistir, que también puede ser. Acordaron que la consulta se pasaria en
nuestra casa, en la ventana de la foto, por donde entraba el sol en las tardes. Eso si,
sin luz eléctrica, que quedaba solo para las noches (ved las paginas 10 y 11 de la revista
numero 6, ano 2003) ni agua corriente (que ya sabemos que llegé en 1977).

En las semanas siguientes, el sacamuelas llegé a Beratdn. La primera muela que sacé
en Beratdn fue una de mi hermana a sus 13 afos. Y la dentadura de mi madre se pre-
parod sin problema. Y no le debié de ir mal al sacamuelas, porque siempre conté mi
madre que su dentadura, que era de las de precio alto, se la cobré, como senal de
agradecimiento, a precio bajo, a 1.000 pesetas (o sea, 6 euros).

Poco tiempo después, mi madre tuvo otro accidente con los animales, esta vez con el
macho, que le propind una tremenda coz, por la que estuvo ingresada en Soria varias
semanas. Hasta el sacamuelas se acercé a visitarle varias veces, por la buena relacién
que hubo.

En 1958 mis padres, hartos de tantos accidentes y de la situacion econédmica, decidie-
ron que era el momento de emigrar a Zaragoza y dejar atras Beraton. Légicamente, ya
no supimos mas del sacamuelas, salvo una cosa. La dentadura que le preparé a mi
madre era extraordinaria no, lo siguiente. ¢Sabéis por qué? Porque cuando ella falle-
cié en 2006 seguia teniendo la misma dentadura que le habia preparado el sacamue-
las, y la dentadura estaba en perfecto estado, pese a los 50 ainos de uso.

Con nuestro agradecimiento, saludos al sefior sacamuelas y a su familia, si es que
alguna vez leen este recuerdo.

Vicente Félix

11/11/201



MI PRIMERA Y ULTIMA BORRACHERA

Un saco de avena de dos talegas (lo que viene
siendo unos 100-120kg) cayé encima de una cama y la nifa encargada de hacer la
cama no podia levantarlo.

En una repisa cercana habia una botella de anis y otra de moscatel y pensdé que si
daba unos tragos ganaria algo de fuerza. Y asi fue, pero no la suficiente, por lo que fue
a buscar la ayuda de una buena amiga.

Le contd su teoria y sin pensarlo dos veces, se pusieron mano a mano; entre trago y
trago intentaban moverlo, sin éxito alguno.

Ademas de fuerza, la bebida les dio suefio, y tras una gran empentada cayeron rendi-
das en la cama, en la que quedaron dormidas durante todo el dia.

Ya que por el dia habia dormido, la buena amiga pasé la noche castigada, metiendo
patatas bajo la luz de dos candiles.

El nombre de estas dos nifias de 11 y 12 afios no lo sabréis, pero si sois afortunados,
podéis escuchar esta historia de primera mano de la boca de estas dos jévenes, ahora

ya entradas en ainos, que la rememoran cada verano cuando se reencuentran en
nuestro querido pueblo.

Una abuela que cuenta sus historias
y una nieta que las escribe
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JORNADAS MICOLOGICAS

Frio es noviembre, y mas las mafianas de Beratdn,
pero muy agradecidas, pues este pueblo soriano cuenta con la colaboracién de unos
vecinos muy emprendedores a los que les gusta organizar actividades tan interesan-
tes como la que voy a contar a continuacién.

Todos los aflos se organizan jornadas micoldgicas, pero este afio se decidié anadir
una nueva seccion trufera a este fin de semana, nos explicaba uno de los miembros
de la asociacion.

Empezdabamos la mafana haciendo una recoleccion de setas por la zona, para luego,
mas tarde, con la ayuda de nuestros micélogos, hacer una seleccién de las que son
comestibles y las que no. Esto nos sirvié para conocer las distintas variedades que nos
podemos encontrar en la zona de Beraton.

También intercambiamos algunas palabras con los autéctonos del pueblo que nos
dieron a conocer algunos de sus secretos culinarios y nos mostraron como sacar
mayor rendimiento a estas setas y hongos en nuestros guisos.

Ademas, contamos con la colaboracién de Jonatan y Andrés, truficultores a los que le
apasiona lo que hacen y que tienen la oportunidad de desarrollar la actividad en su

pueblo. Trajeron como invitados a Roberto y a su perro trufero Drago para participar
en la jornada.

Jonatan nos conté cémo empezd con esto de la recoleccidn de trufa. A él le apasiona
el monte y recolectar setas, y fue cuestion de tiempo que tanto él como su padre,
Andrés, se empezaran a interesar por este mundo. Empezaron educando a Lola, una
labradora ejemplar, con la que Jonatan jugaba desde pequefia con su tesoro mas pre-
ciado, LA TRUFA DE MONCAYO. Todos los dias dedicaba mucho de su tiempo para

jugar con ella, Lola tenia que encontrar la trufa, cualquier rincén de la casa valia para
esconder tan valioso producto.

Tuvimos la oportunidad de ver a Lola en accidén junto a Drago, fue algo muy controla-

do para que asi todo el mundo pudiésemos verlos y hacernos una idea de como tra-
bajan los perros truferos.

Para finalizar, por la tarde, contamos con la colaboraciéon de Pedro, una de las emi-
nencias de la trufa en Aragén, aprendimos mucho de él.



Nos contd, entre otras muchas cosas, cual es el
ciclo anual de una trufera:

« En primavera se produce la germinacion de las esporas, expansion del micelio y del
sistema radical de la planta micorrizada, reinfeccién de raices por el hongo y una gran
actividad metabdlica de las micorrizas.

« En verano existe una formacién de los primordios fungicos y un engrosamiento de
los mismos.

« En otoino se disminuye la actividad metabdlica del hongo y las trufas adquieren el
tamano y forma definitivos.

« En invierno se para la actividad metabdlica, madura la trufa y se recolecta entre
noviembre y marzo.

También nos advirtié que en algunos de los restaurantes nos dan gato por liebre a la
hora de aderezar nuestros platos con tan valioso producto, ya que cuentan con com-
posiciones quimicas que son similares en aroma a la trufa.

Nos permitié analizar muestras y olerlas nosotros mismos. Aprendimos mucho dura
te todo el dia sobre setas y trufas...asi que a partir de ahora, cuando pidamos un plato
elaborado con trufa, ique nos la ensefien en la mesa!

Andrés Pérez
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HORIZONTE 2025: CADA VEZ MAS CERCA

Alla por 2011, este Comité de amigos de la V saludé
con alegria la renovacién habida en el Ayuntamiento de nuestro pueblo. Como todos
ya sabemos, aquel chorro de aire fresco se frené repentinamente con la mocién de
censura que nos puso en la prensa local y regional. Ya deciamos que en aquella reno-
vacién podia tener tanto consecuencias buenas como malas. Esperemos que la reno-
vaciéon nhabida en las elecciones locales de 2019 vuelva a suponer un cierzo que
levante el polvo acumulado, limpie las arafas y arrastre los recuerdos. Por ello, salu-

damos con alegria a los tres concejales reciénn elegidos, desedndoles el mayor de los
éxitos.

Y habiendo pasado ya 8 afnos desde aquel primer intento de renovacién, es momento
de hacer un balance intermedio, con las propuestas que presentamos entonces (pa-
ginas 28 y siguientes de la revista de 2011), su estado actual, los avances conseguidos,
los puntos atascados y nuevas propuestas a las nuevas necesidades que han surgido.

Es innegable que el pueblo, en estos 8 anos, ha avanzado. Seguro que me dejo
alguna, pero a bote pronto me viene que se han limpiado solares, se han pavimentado
calles, se ha arreglado la Cruz de Canto y sus accesos, se han instalado bancos, se han
instalado sefales indicativas de la fuente, el bar, el pabellén, el parque infantil ha per-
dido las piedras, el punto limpio mévil nos visita de cuando en cuando...

Pero queda mucho por hacer. La despoblacién nos sigue amenazando, y no tenemos
conocimiento de que el Ayuntamiento o la Diputacién de Soria o la Junta o la admi-
nistracion central hayan tomado medidas efectivas. Y ya sabemos lo que ocurre
cuando hay despoblacién, que los chupinas actuales campan a sus anchas asaltando
los pueblos (ver revista de 2016, paginas 6-7).

Igualmente consideramos necesario que el Ayuntamiento se ponga en contacto con
entidades sociales como Soria Ya, Serrania Celtibérica, grupos de desarrollo europeo

y agentes locales para estar informados de estrategias y formulas para evitar el “va-
ciado” del territorio.

Una de las medidas que podria frenar la despoblacién, como se ha visto en otras
zonas de nuestro pais, es la protecciéon de la naturaleza. Entendemos, por ello, que la
nueva Corporacion municipal debe considerar, con caracter de urgencia, la entrada
de Beratdon dentro del proyecto de Parque Natural del Moncayo soriano. Pénganse al
habla con ayuntamientos vecinos y con la Junta de Castilla y ledn, por favor.



Y ya que hablamos de proteccién a la naturaleza,
pedimos y planteamos dos acciones muy concretas.

Ya en 2013 desde la Asociacidon se envidé al Ayuntamiento un extenso informe sobre los
robles de la Cruz de los Ladrones, con la intenciéon de incluir esos robles en el Catalo-

go de arboles monumentales. Nada se sabe de si el Ayuntamiento ha hecho algo con
ese informe.

Y segunda accion. Desde que se cred la Asociacion, la gestién de las basuras ha sido
una cuestionrecurrente. No en vano, en la revista de 2008 (pagina 31) se publicé una
foto que ahora, mas de 10 afos después, podréis repetir, casi con total seguridad,
durante la semana de las fiestas. Es imprescindible, de nuevo, que el Ayuntamiento
contacte con la Diputacién Provincial y exija y reclame que en el mes de agosto la
recogida de basuras se realice hasta cuatro veces a la semana, y que, en especial, los
dias 15, 16, 17 y 18 haya recogida de basura por las mafanas.

Seguimos avanzando. Las carreteras de acceso a Beratéon siguen bacheadas, llenas de
curvas y en general en mal estado de conservacion. éPara cuando una reclamacion
decidida a la Diputacién de Soria para mejorar el trazado y el firme de la carretera
desde La Cueva? Y como deciamos en 2011, con variante en La Cueva, que la curva de
derechas en direccion a Beratén dentro de su travesia es horrorosa.

Otro paso adelante, las riberas del rio Cascajal a su paso por el pueblo. éQué tal un
plan de saneamiento y limpieza de las margenes? ¢Por qué no derribar la ruina exis-
tente frente al edificio municipal/bar/consultorio? éPor qué no aprovechar ese espa-
cio para instalar un buen mirador sobre la ribera, orientado al oeste, con sus bancos,
sus mesas, su zona infantil o su terraza de bar? Y sin olvidarnos de pavimentar de
nuevo la calle de la Fragua, o de aclarar qué hacer con el antiguo bar, o abrir un con-
curso de ideas para poner nombre al pabellén municipal.

Algo necesario en estos tiempos de hiperinformacion es que el Ayuntamiento actual
ce su pagina web, ya que a la fecha en la que se redacta este texto (finales de mayo
de 2019) la pagina www.beraton.es permanece totalmente vacia de contenido, desa-
provechada, y con una foto de portada muy similar (por no decir idéntica) a la de
nuestra Asociacion www.beraton.net . Seria un canal adecuado para que los que
estamos lejos conociéramos los debates y decisiones dentro del Ayuntamiento, y
pudiéramos aportar ideas al debate municipal.
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La trasparencia y la participacion son férmulas y
herramientas de trabajo necesarias, que permiten conocer lo que la poblacién quiere.
Aporta algo fundamental, ideas. Es una fuente ademas de ilusiones, posibilidades y
suenos. Es un cauce que permite restablecer la confianza entre ciudadanos y poder
politico, reforzando con ello la democracia.

Si hablamos de informacién, hablamos de cobertura de telefonia mévil y datos. A
fecha actual nos pasan fotos de la instalacidn de lo que parece un repetidor o antena
de telefonia movil en lo alto del Cerrillo, en las eras. Entiendan bien la pregunta: éno
habia otro sitio para poner ese repetidor o antena? ¢Qué capacidad de sefal y datos
va a proporcionar? Este hubiera sido un buen ejemplo de cuestiéon a publicar en la
web del Ayuntamiento.

Podriamos seguir anotando muchas mas ideas: aclarar la relacién entre el municipio
y la Asociacién Terrenos y Moncayo, saber qué capacidad de decisién tiene el Ayunta-
miento respecto a la gestién del bar, cobertura de TDT para retirar las antenas para-
bdlicas individuales (ver por ejemplo, “Sin noticias en Beratdn”, pagina 38 de la revista
2018), retirada de cables eléctricos enganchados a las fachadas y postes de apoyo ins-
talados en algunas calles...

Seguro que los demas lectores tenéis muchas mas ideas. Seguro que el nuevo Ayun-
tamiento nos escucha.

En nuestras manos esta ser un pueblo o una mera colonia turistica.
Tocamos marro y salimos, beratoner@s.

Comité de amigos de la VvV




EL BALCON DE MARTIN

Todavia quedan lugares por descubrir en Beratoén..
y algunos increibles, espectaculares y sorprendentes, como el que os hablo hoy, el
que para mi serd ya siempre el Balcén de Martin. Esta es la historia. Tras encontrar
unos indicios en un video de un excursionista, en el que apenas habia pistas reconoci-
bles, se me metié en la cabeza encontrar ese lugar. Una mafana

de Julio del verano pasado, “engané” a dos amigos (Joserra y Luis), parair a buscar ese
lugar.

Tuvimos que patear un poco toda la cresta de La Muela hasta que...eureka, lo encon-
tramos. Os animo ahora a encontrarlo vosotros andarines de Beratén, pero... por favor
no os acerquéis demasiado al balcén, que estos no tienen barandilla!!!

Descripcion:

Dificultad: moderada

Tiempo estimado: 2h de ida y otras tantas de vuelta
Desnivel: aprox 300m, acumulado 600m

Recorrido:

Salimos desde Beratoén (llevando algo de agua), y subimos por el camino del cemen-
terio, desviandonos inmediatamente por el camino viejo de Aragén, hasta llegar al
Hoyuelo (nacedero del Isuela). Alli veremos un pequeio pico frente a nosotros (La
Atalaya), que no vamos a subir (opcional), si no que empezaremos a recorrer lateral-
mente direccion hacia La Muela. Para entendernos, es como si volviésemos en direc-
cion hacia el pueblo, pero por la otra orilla del valle. Hay que ir ganando algo de altura
progresivamente, de forma que al ir bordeando ese pico, terminaremos llegando al
extremo norte de La Muela a la altura de la base de la pared de piedra, donde comien-
za el bosque de pinos. Ese es un buen lugar para descansar y si el dia esta claro, ver
frente a nosotros Beratén a lo lejos, junto al precioso perfil de San Mateo. Ahora que
ya estamos en La Muela, lo mejor es bordear junto a la base de la piedra por la cara de
Purujosa. A mitad de la longitud de La Muela, hay una zona donde se puede ascender,
que ademas si estamos atentos estd marcado. Esta es la parte un poco mas técnica,
pero es sencilla. Subimos. Una vez arriba, volvemos sobre nuestros pasos (lado

Purujosa) , direccién norte, y recorremos el lateral derecho (cortado a nuestra dere-
cha,
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Beratén a nuestra izquierda) hasta llegar casi al
extremo mas norte (mirando a La Atalaya de nuevo). Un poco antes de llegar a ese
extremo norte, y andando a unos 20 metros del cortado, veremos un agujero en el
suelo, como una grieta con algo de maleza. Ahi tenemos nuestro premio. Esa es la
entrada a nuestro objetivo. Entramos dentro, recorremos un tunel natural en la roca
de unos 20 metros y llegamos al Balcén de Martin. Estamos en un balcén a mitad de
la pared de roca, con unas vistas al valle de pinos y las montanas a lo lejos. Disfrutalo
(con seguridad por favor).

Os adjunto algunas fotos y podéis encontrar ayuda en Wikiloc, donde colgamos la
excursion, aunque ahi se ve como andamos mas de la cuenta, hasta encontrarlo.

Carlos V, in pardal memoriam.




DOS BODAS Y UNA NINA CON BATIN DE FLORES

Tengo muchisimos recuerdos entrafables de mis
veranos en Beraton,...Cuando era una nifa (en realidad la época que mas tiempo
pasaba en nuestro querido pueblo y que espero que mas gente recuerde...).

Por lo curiosas que a mi me parecen, quiero relatar las dos bodas que desde nifia, con
8 o nueve anos que tenia me quedaron grabadas.

Las parejas, eran amigas de mi querida tia Paca... Y como siempre me llevaba de
comodin, ahi que me fui de su mano....

Una de las bodas, fue la de sus grandes amigos Jaime y Cristina, a la que mi tia fue
muy ilusionada. Tengo grabada la fotografia de su vestido verde pistacho de lino.... Lo
plancho 2 o 3 dias antes de la boda y estuvo colgado en una lampara (sera por eso que
recuerdo hasta la ultima costura).

De las ceremonias poco recuerdo.... la sorpresa llego cuando por la noche fuimos a
casa de mi tia Segunda y estaba la cama totalmente desmontada.... no deshecha no,

desmontado el somier, los cabeceros, por supuesto colchdn y ajuar...hasta el ultimo
tornillo.

Parece ser, que los amigos de los novios intentaban averiguar, donde podrian dormir
los novios y pensaron que por la amistad con mis tias, seria en casa de mi tia Segun-
da,.... La verdad es que no dieron con la cama.

De la otra boda, recuerdo lo que después de ainos he llamado la “boda Lorquiana’,.....
Pues asi me lo parece ahora. Pasamos toda la comitiva por delante de una casa y
habia en el ambiente, algo que no recuerdo de forma nitida pero si sorprendente....
por eso y por respeto no puedo detallarlo, pero no era cordialidad. Me parece que el
novio era familia nuestra.... ¢Gregorio creo? La madre de la novia.... ¢Cinta? ... y Vivian
en la casa que hace esquina camino de las antiguas escuelas, Las personas de mi edad
para arriba la recordaran. Pero por encima de todo me sorprendié que se celebraron

durante dos dias. Se desayunaba, comia y cenaba en la casa que decidian las familias.

A mi me quitaron, pasada la ceremonia el “vestido mono” y me colocaron un
batin de flores.... (Todavia hoy me sorprende).... Supongo que para poder jugar y hacer
el “choto”, sin miedo a destrozar el vestido.

.......y colorin colorado......
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«......y colorin colorado......

Espero haber traido a los mas mayores, nostalgia de la buena y remover gratos
recuerdos.... para mi lo son....

Lo pase en grande..... imenudos dos dias i ...

Creo recordar que al menos en una de las bodas, los nifios estabamos en elpatio de
una casa de la calle Mayor.
Mayo de 2.019.

Palmira Crespo Gregorio

—

<

—

7/

EL VESTIDO VERDE

7




AIRE PURO

BERATON,..... EL UNIVERSO DEL AIRE PURO.

La respiracion es algo mecanico que en muchas ocasiones pasa de forma inadvertida,
incluso en situaciones de una mala calidad del aire, pero que resulta absolutamente
imprescindible para realizar todas nuestras funciones vitales, por lo que si nos falta el
aire no podemos sobrevivir, pero sin un aire puro o de calidad, también enfermamos.

1. El aire puro ayuda a rebajar tensidon y estrés, al realizar una respiracién mas tranqui-
la y profunda, generando una sensacion de bienestar general.

2. Respirando aire puro al menos media hora diaria se consiguen reducir los trastor-
nos cardiacos y los cuadros depresivos.

3. El aire limpio genera una sensacion de revitalizacion devolviéndonos la energia
fisica y la claridad mental, al reducirse los niveles de CO2 en la sangre.

4. La respiracion de aire puro ayuda a estimular nuestro sistema inmunolégico, redu-

ciendo la posibilidad de padecer trastornos alérgicos, afecciones respiratorias y
asma.

Decia Hipocrates: “El aire puro es el primer alimento y el primer medicamento”.
El aire puro no es sélo salud, es alimento.

“Como alimento, el aire puro abastece la mayoria de nuestras necesidades fisiolégi-
cas, de tal modo que en el campo, en el bosque, en la montana o a orillas del mar, se
puede vivir principalmente de aire y secundariamente de alimentos destinados al
estomago. Esto se puede ver en la frugalidad de los campesinos que, a pesar de sus
rudas labores y enérgico desgaste fisico, viven sanos con Tortillas, Migas, huevos
fritos y alubias”.

“El aire debe entrar a nuestra anatomia por dos conductos: por los pulmones y

por la piel. La piel es un tercer pulmén, a la vez que un tercer rindn.
BENEFICIOS DE RESPIRAR AIRE DE MONTANA

La vida tal cual como la llevamos hoy en la actualidad esta llena de bullicio y
contaminacién, una contaminaciéon que nos acompafa y tanto sénica como
ambiental.
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Nada se compara al aire de montana.

Respirar aire de montafa no tiene comparacién.Aqui llegamos a la prioritaria razén
de este escrito......

BERATON...
El paraiso del aire puro ... El gran secreto contra las alergias....

Cuando llegas a Beratdn, notas esa sensacidn de bienestar que se presenta cuando

puedes respirar plenamente.... notas como entra el aire limpio hasta el fondo de tus
pulmones.

Esto, cualquier persona que tenga alergias respiratorias lo entiende y lo puede llegar
a disfrutar.

El viento, a su paso por los valles y laderas del lado sur del Moncayo, toma como suyo
todos los aromas de sus plantas... tomillos, romeros, aromaticas de todo tipo...
Robles, hayas, pinos.... un sinfin de estimulos.

Muchas veces, el lugareno es el que menos valora lo que tiene. En este caso, es muy
importante el conocer y poner en valor este hecho. Disponer de un aire puro sin coste
y sin control de cantidad, es un lujo.

A mi juicio, el poner en valor este tesoro para la localidad, es de suma importancia....
La altura, sus aguas.... Su aire puro, ponen en valor la localidad de Beratén y su térmi-
no.

.... Hasta un congreso o convencidén del aire puro, podia ser factible

Ahi lo dejo......

Zaragoza - Tarazona - Beraton.

Mayo de 2.019



SIGUIENDO EL RASTRO

Se presentaba una noche fria, lluviosa y con
viento. Vamos, una noche tipica de Beratdon. Esto anunciaba que la préxima jornada
no seria nada apacible y asi fue. Nuestros peores prondsticos se hicieron realidad.

Pese a todo, y habiendo avisado de las condiciones climatoldgicas, en el pabellén un
hombre nos esperaba. Quique Pérez Azcona, el rastreador, habia venido dispuesto a
ensefiarnos lo mejor de la zona, o lo que se dejase ver.

Dudabamos de que alguien se atreviese a salir del calor de sus hogares, pero sorpren-
dentemente la gente fue apareciendo.

Asi fue como unos treinta valientes emprendimos la aventura. El plan inicial, ir al “Rio

de la fuente del buitre”, se tuvo que cambiar, ya que era imposible alejarse tanto del
pueblo sin morir en el intento.

Quique asegurd que la idea de la excursidon seguia en pie, ya que rastro de fauna
ibamos a seguir viendo. Por ello, decidimos movernos por las cercanias de Beratén. Y
emprendimos la marcha.

Comenzamos yendo a “Las Eras”, donde al asomar la cabeza en la cueva, encontramos

un nido de “Chochin comun”, un pequeio pajarillo que parece vive por nuestras
tierras.

En los escasos diez minutos que llevabamos alli, el tiempo empezdé a hacer estragos
y algunos miembros del grupo abandonaron la excursién.

Pero el grueso del equipo siguié avanzando por el llamado camino de las basuras. Ahi
por fin empezamos a ver los primeros rastros de zorro, jabali, corzo y hasta de ciervo.
Quique nos fue explicando cémo identificarlas, por qué estaban asi dispuestas, el
estado de salud de los distintos animales, y por supuesto, su alimentacién.

Cuanto mas avanzabamos, nuestros ojos se hacian mas perceptivos a lo explicado y
ya éramos capaces de identificar lo que nos iban explicando (huellas, cacas,...).

De pronto, alguien encontré un rastro que no sabia identificar. Parecia un excremento
de zorro pero, équé habia comido? Guantes en mano, nuestro experto rastreador nos
llamé a todos y lo desmenuzé ensenandonos que habia plastico.

del plastico no va a ser un problema que se encuentra solo en los océanos, tan lejanos
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Parece ser que esto del plastico no va a ser un pro-
blema que se encuentra solo en los océanos, tan lejanos de Beratén.

El grupo continuaba disminuyendo, pero seguimos insistiendo en alcanzar nuestro
principal objetivo: la sima. Cuando por fin lo conseguimos, una sorpresa nos espera-
ba, un grupo de corzos que se encontraban protegidos al fondo de la sima, salieron
corriendo al escuchar nuestras voces. Sin duda, un gran premio para los valientes que
seguiamos alli.

Sin embargo, esto no fue todo lo que encontramos en aquel paraje, porque ademas
de abrigo, vimos madrigueras de tejon y de zorro. Como Quique afirmd, la sima es un
lugar estratégico parala fauna del lugar.

Asi, los diez supervivientes volvimos a casa, esta vez por el rio, esperando seguir
aprendiendo de nuestro entorno, pero sobre todo, con ganas de sentarnos alrededor
de nuestros hogares, que buena falta nos hacia.

Después del merecido descanso, con el estémago lleno y el cuerpo caliente, volvimos
al pabellén dispuestos a seguir aprendiendo de nuestro entorno.

Para esta actividad, Quique nos habia traido una gran cantidad de muestras: mudas

de serpiente, nidos y egagrépilas que pudimos desmenuzar con nuestras propias
manos.

Ademas de contarnos en qué consiste esto del rastreo, para qué sirve y sus origenes,
el rastreador nos explicé curiosidades sobre la fauna que habita los alrededores de

nuestro pueblo, creando un debate con los lugarefos sobre distintas peculiaridades
de esos animales.

Agradecemos a Quique sus ganas de ensefar y su disposicion a colaborar con nuestra
asociacion. Asi mismo agradecemos y felicitamos a los valientes que nos acompana-
ron en la fria jornada. Esperamos poder realizar una actividad similar con unas condi-
ciones climaticas mas agradables.

Maria Garcia
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